Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 
в 1-4 классах МОУ «Лицей №11 им.Т.И.Александровой г.Йошкар-Олы»

на 2019 – 2020 учебный год. 


Учебный план внеурочной деятельности в 1-4-х классах МОУ «Лицей №11 им.Т.И.Александровой г.Йошкар-Олы» на 2019-2020 учебный год разработан на основе следующих нормативных документов:

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г. №373 «Об утверждении и введения в действие федеральных государственных стандартов начального общего образования»;

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010г. №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373;
- постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.42.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 г. 3189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 №19993);

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и  направлено на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, таких,  как экскурсии, кружки, секции, студии, клубы, тренинги, конкурсы, соревнования, поисковые и научные  исследования, общественно полезные практики и т.д.

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Занятия по выбору обучающихся обеспечивают реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Организация внеурочной деятельности обучающихся осуществляется учителями начальных классов, где реализуется Федеральный государственный образовательный стандарт  начального  общего образования, педагогами лицея, педагогами-психологами,  а также  педагогами учреждений дополнительного образования Проведение занятий с обучающимися педагогами дополнительного образования осуществляется на договорной основе. Образовательные программы  внеурочной деятельности могут быть двух видов: авторские или разработанные педагогами школы и учреждений дополнительного образования в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий и утверждёнными  педагогическим советом. 

Основной формой учёта внеурочных достижений обучающихся является портфолио.

Программы, реализующиеся во внеурочной деятельности, имеют следующие направления: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

В целях укрепления здоровья, формирования двигательного опыта, воспитания здорового образа жизни развития современной физической культуры в 1-4 классах проводятся танцевальные занятия, спортивная секция по баскетболу.

С целью патриотического воспитания учащихся, их гражданственности, уважения к правам, свободам и обязанностям человека, воспитания нравственных чувств и этического сознания в 1 -4 классах проводятся  1 раз в неделю  во время классно часа занятия «Азбука нравственности», занятия в музее города.

Для развития интеллектуальных способностей обучающихся введены занятия по научно-познавательному направлению. В1-4  классах дети занимаются проектной деятельностью, проводятся занятия в Республиканской библиотеке «Радуга», В 1-4х классах проводится кружок «Учимся учиться и действовать», в 3-4х классах  «Техническое моделирование», «Юный математик», «Юные знатоки природы»,  « Юные любители русского языка», «Пирамидка» (КТД)-программа педагога-воспитателя, охватывающая всех обучающихся начальной школы и включающая занятия по всем направлениям внеурочной деятельности.

Для формирования у обучающихся первоначального опыта художественно-эстетического вкуса, получения знаний о прекрасном, воспитания умения видеть, чувствовать, понимать и создавать прекрасное организован  для обучающихся 1-х  классов кружок  «Умелые ручки» », возможность петь хором предоставляется всем первоклассникам, а со 2 по 4 классы дети посещают занятия хора по желанию.
          При организации внеурочной деятельности в 1-4-х классах используются имеющиеся возможности общеобразовательного учреждения в сотрудничестве с учреждениями дополнительного образования. Внеурочная деятельность в лицее реализуется как через комплексные программы,  так и через кружки. Часть кружков дети посещают по выбору, часть полным классом. Некоторые кружки объединяют желающих из обучающихся всех классов данной параллели     (Танцевальный, баскетбол, Юный математик, Юные любители русского языка, Юные знатоки  природы, хор).
План внеурочной деятельности в 1-4 классах

	Состав

 направлений  внеурочной деятельности


	Структура  направлений внеурочной  деятельности


	Количество  часов  в  неделю  по  классам



	
	
	1а
	1б
	1в
	1г
	2а
	2б
	2в
	2г
	3а
	3б
	3в
	3г
	4а
	4б
	4в
	

	Духовно-нравственное


	Комплексная программа по внеурочной деятельности «Пирамидка»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	
	Азбука нравственности
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	Социальное


	Учимся с Интел
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	7

	
	Комплексная программа по внеурочной деятельности «Пирамида»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	8

	
	Учимся учиться и действовать
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	Общеинтеллектуальное


	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	
	Техническое моделирование
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	7

	
	Юные любители русского языка
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	1
	1

	
	Юный математик
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	1
	1

	
	Юные знатоки природы
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	1
	1

	Общекультурное


	Хор
	1
	1

	
	Умелые ручки
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	-
	-
	-
	4

	
	Мир искусства (Радуга)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	8

	Спортивно-оздоровительное


	Спортивная аэробика
	1
	1

	
	Шахматы
	1
	
	1

	
	Робототехника
	1
	
	1

	
	
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	


